Tervise Arengu Instituudi (TAI) uuringu pdhjal voib 6elda, et August Kitzbergi nimelise Gimnaasiumi
koolitoit on Gpilaste hinnangul vaga hea, liletades oluliselt nii Luna-Eesti piirkonna kui ka kogu Eesti
keskmisi naitajaid.

Opilaste tagasiside alusel on kooli toitlustus silmapaistev mitmes olulises kategoorias.
Uldine rahulolu ja osalus

August Kitzbergi nimelises Gimnaasiumis on koolilduna s66mine markimisvaarselt populaarsem kui
mujal Eestis.

¢ Koolilduna s6omine 4-5 pdeval nadalas:
o Kool: 82,5%
o Piirkond: 61,5%
o Eesti: 59,7%
e Uldine rahulolu koolildunaga (10-palli skaalal):
o Kool: 8,1
o Piirkond: 6,9
o Eesti: 6,9

Need numbrid naitavad, et valdav enamus kooli dpilastest s66b regulaarselt koolildunat ja on sellega
tunduvalt rohkem rahul kui pilased keskmiselt.

Hinnang toidule ja selle kvaliteedile

Opilaste hinnangud konkreetsetele toidu omadustele on samuti valdavalt positiivsemad kui
vordlusgruppides. Kooli toit on mitmekesisem, maitsvam ja parema valjanagemisega.

e Taimetoidu valik on piisav: "Tihti ja vaga tihti" arvas nii 69,8% kooli Gpilastest, vorreldes
44,0% piirkonnas ja 40,3% Eestis.

e Salatite valik on iiksluine: Ainult 5,7% kooli opilastest ndustus selle vditega "tihti v6i vaga
tihti", samas kui piirkonnas oli nditaja 21,6% ja Eestis 21,8%.

e Toidud on maitsetud: Sellega ndustus "tihti voi vaga tihti" 13,2% kooli dpilastest, mis on
oluliselt vdhem kui piirkonna (23,8%) ja Eesti (23,4%) keskmine.

¢ Toidud on ebameeldiva valimuse v6i I6hnaga: Ainult 3,8% kooli Gpilastest leidis selle olevat
sagedase probleemi, vorreldes 20,2% piirkonnas ja 19,1% Eestis.

e Soojad toidud on jahtunud: See oli probleemiks "tihti voi vaga tihti" 7,6% vastanutest, mis
on lle poole vahem kui piirkonnas (16,8%) ja Eestis (18,3%).

Soomiskeskkond ja korraldus

Lisaks toidu kvaliteedile on k&rgelt hinnatud ka s66kla olukorda ja personali.



e Sooklatootajad (tooriietus, suhtlemine): Hinnang 8,2 on markimisvaarselt kdrgem kui
piirkonna (7,4) ja Eesti (7,1) keskmine.

e Soogisaali olukord (valimus, 16hn): Hinnang 7,7 on samuti parem kui piirkonna ja Eesti
keskmine (mdlemad 7,0).

e Soodgivahetunni pikkus: 71,9% Gpilastest pidas vahetundi paraja pikkusega, mis on
positiivsem tulemus kui piirkonnas (68,5%) ja Eestis (65,7%).

Kuigi enamik naitajaid on vaga positiivsed, leidis 22,8% kooli dpilastest, et sddgivahetund algab liiga
hilja, mis on veidi kGrgem protsent kui piirkonnas (14,4%) ja Eestis (17,4%).

Kokkuvottes peegeldab August Kitzbergi nimelise Gimnaasiumi Opilaste tagasiside suurt rahulolu
koolitoidu ja selle korraldusega. Tulemused on pea kdigis valdkondades paremad kui Lduna-Eesti ja
kogu Eesti keskmised néitajad, mis kinnitab, et koolitoit on seal dpilaste seas kdrgelt hinnatud.



